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Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Westoverledingen, www.efg-wol.de

< Worte der Bibel in Bewegung umsetzen

< Dankbarkeit fiir den eigenen Korper spiiren

< Verstdndnis fir biblische Worte vertiefen
< Sich von Gottes Gegenwart erfiillen lassen
< Keine Vorkenntnisse notig

< Jeder ist willkommen

< Bitte bequeme Kleidung tragen

Miriam Ldhlein

..lebt in einer christlichen Gemeinschaft in Fernost unter sinnsuchenden Menschen aus aller Welt.
Verschiedene Formen der christlichen Meditation gehoren zu ihrem Alltag. Auch in christlichen
Gemeinden in Deutschland machen Menschen unter ihrer Anleitung immer wieder die Erfahrung,
dass Meditation verschiedener Art ein oft libersehener Zugang zu biblischen Wahrheiten ist.




